Členové Bennewitzova kvarteta chtějí přinášet nové pohledy na známé skladby a zároveň obohacovat koncertní programy hudbou méně obvyklou.
Jejich interpretační přístup vychází z českého hudebního prostředí, ale je významně obohacen zahraničním studiem, které kvarteto absolvovalo v letech 2002 – 2006 (Rainer Schmidt – Hagen Quartet, Walter Levin – LaSalle Quartet). Toto prolínání dává souboru možnost čerpat z různých přístupů a využívat tak širší paletu interpretačních možností. Rozšiřováním repertoáru a přehodnocováním interpretace dříve nastudovaných skladeb usilují členové kvarteta o stálou svěžest a spontaneitu svého hudebního projevu. 
Bennewitzovo kvarteto získalo od svého vzniku řadu cen. Nejvýznamnější z nich jsou: zvláštní ocenění na ARD-Musikwettbewerb München 2004, Zlatá medaile na Osaka String Quartet Competition 2005 a 1. cena na Premio Paolo Borciani 2008 v Itálii.

Soubor koncertoval v Praze, Londýně, Paříži, Bruselu, Frankfurtu, Římě, Madridu, Vídni, New Yorku, Los Angeles, Tokyu, Seoulu, Pekingu, Abu Dhabi a na mnoha dalších místech. Natočil několik CD a jeho koncerty byly zaznamenány rozhlasovými a televizními společnostmi v České republice, Německu, Rakousku, Francii, Itálii, Španělsku a Japonsku.  
